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Resumo: O objetivo dessa pesquisa foi analisar a literatura a respeito do
desenvolvimento profissional docente, especificamente no processo de insergdo na
carreira dos(das) professores(as) de Educacéao Fisica. Realizou-se uma revisao no
Catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES aplicando o operador booleano AND,
mediante os descritores: “Formacdo Docente”, “Professor/Docente Iniciante”,
“Professor/Docente principiante”, “Insercao Profissional Docente”, “Desenvolvimento
Profissional Docente”, “Acolhimento Docente” e “Educagado Fisica Escolar’. O
material empirico foi submetido a analise tematica. Os resultados compdem trés
categorias tematicas relacionadas com a pratica pedagdgica, saberes docentes e
formacéo continua, a constru¢ao da identidade docente e o choque de realidade de
professores(as) iniciantes e a socializagao na entrada da carreira do professorado.
Embora pesquisas sobre a tematica em tela ganhem forga na literatura brasileira,
essa realidade precisa ser ampliada quando se trata do(da) docente de Educacao
Fisica que leciona nas regides Norte e Nordeste do pais.

Palavras-chave: professor iniciante; desenvolvimento profissional; carreira docente;
formagao continuada.

Abstract: The objective of this research was to analyse the literature regarding the
professional development of teachers, specifically in the process of insertion in the
career of Physical Education teachers. A review was carried out in the Catalog of
Theses and Dissertations of CAPES, applying the Boolean AND operator, using the
descriptors: "Teacher Training", "Beginning Teacher/Teacher", "Beginning
Teacher/Teacher", "Teaching Professional Insertion", "Teaching Professional
Development", "Teacher Welcoming" and "School Physical Education". The empirical
material was subjected to thematic analysis. The results make up three thematic
categories related to pedagogical practice, teaching knowledge and continuous
training, the construction of the teaching identity and the reality shock of beginning
teachers and socialization at the beginning of the teaching career. Although research
on the subject on the screen is gaining strength in the Brazilian, this reality needs to
be expanded when it comes to Physical Education teachers who teach in the North
and Northeast regions.
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INTRODUGAO

O presente objeto de estudo cientifico € o desenvolvimento profissional
docente e busca discuti-lo a partir do contexto da insercdo profissional de
professores(as) de Educacao Fisica (EF) iniciantes (primeiros cinco anos) de
experiéncia/trabalho. Parte-se da compreensdo que o desenvolvimento docente é
um processo complexo, que vai além de uma perspectiva de aperfeicoamento
técnico, pois envolve aspectos da vida pessoal e profissional, bem como as politicas
e contextos de ensino (DAY, 2001).

Partindo desta visdo, a formacdo docente constitui-se em uma dimensao
fundamental para o desenvolvimento na profissdo. Autores como Imbernén (2011) e
Névoa (1995) ressaltam a necessidade de tratar a formacédo de professores(as)
dentro de uma perspectiva de continuidade de producéo e construgdo de saberes,
como também nas politicas educacionais. No Brasil, a producdo de conhecimento
relacionada a formacao de professores(as) vive um aumento significativo desde as
ultimas décadas do século XX, repercutindo nas politicas de reformas educacionais
a partir de 2001. No entanto, como assinala André (2012), sdo poucas as pesquisas
relacionadas as politicas para a formacao de docentes, ressaltando a importancia de
toma-las como objeto de estudo.

Acredita-se que o acolhimento docente no momento de inser¢do no contexto
de trabalho se constitui em um tempo favoravel para contribuir com a formacao de
professores(as). Considera-se que as ag¢des institucionais de apoio e
acompanhamento de educadores(as) que vivem a inser¢ao profissional precisam ser
estudadas e transformadas em politicas educativas (GATTI; BARRETO; ANDRE,
2011). Corrobora-se em Farias, Silva e Cardoso (2021) sobre o entendimento do que
se caracteriza como insergao profissional docente, sendo um periodo da carreira
do(da) professor(a) de contato com um novo contexto de exercicio profissional,
perpassado por tensdes geradas pela necessidade de atuar e de se afirmar em um
ambiente desconhecido, interferindo em sua socializacdo profissional e
consequentemente no desenvolvimento dos saberes docentes.
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Para Gatti, Barreto e André (2011), as politicas docentes se voltam para as
necessidades dos(das) professores(as), para o entrelagamento das politicas
educacionais e seus diferentes contextos de ensino, tanto a referéncia local como o
contexto nacional e internacional. Alguns estudos (GARCIA, 2010; NASCIMENTO;
FLORES; SILVA, 2019) vém chamando atengdo para a necessidade de apoio
aos(as) professores(as) que vivem a insergao profissional e institucionalizagao de
acdes de acompanhamento e formacao. Diante disso, nos indagamos sobre como
vem ocorrendo o acompanhamento e apoio destes profissionais. Que acdes foram
adotadas na formagdo de professores(as) de EF ingressantes no mundo do
trabalho? Como se da o acolhimento destes(as) professores(as)? Como os(as)
professores(as) significam esse momento de insergdo na atuagao profissional?

Considerando que o momento de inser¢gao no cotidiano da escola € de grande
complexidade para o(a) docente, por ele ou ela ndo conhecer profundamente o
ambiente de atuacdo e viver situagdes de descobertas e aprendizagens sobre a
cultura escolar, essa realidade tende a ser de vulnerabilidade e com intensas trocas
de saberes. Além disso, esse(a) educador(a) vive recentemente a insergao
profissional em um novo contexto de ensino e desejar compreender melhor esse
universo formativo, necessitando de colaboracédo e formagao continuada. Por conta
disso, esta etapa de desenvolvimento passou a se configurar em algo reflexivo e
problematizador para os(as) pesquisadores(as) da area, sendo uma das motivacdes
para a realizagc&o da investigagao.

No campo académico, os estudos sobre o desenvolvimento profissional
(GARCIA, 1999; IMBERNON, 2011; NOVOA, 2022) apontam este debate como uma
questdo fundamental para pensar o desenvolvimento do(da) professor(a) em uma
perspectiva de continuidade. Por isso, estudar as politicas docentes realizadas pelos
municipios e estados e a repercussao destas no trabalho do(da) educador(a) é
importante para analisar a sua formagédo. Logo, o objetivo dessa pesquisa foi
analisar a literatura a respeito do desenvolvimento profissional docente,
especificamente no processo de inser¢cao na carreira dos(das) professores(as) de
EF.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Realizamos um estudo do estado da arte (ROMANOWSKY; ENS, 2006) a

respeito do desenvolvimento profissional docente, especificamente no processo de

@ COLEGIO PEDRO Il - Revista do Departamento de Educagéo Fisica
ﬁ\‘yv https://portalespiral.cp2.g12.br/index.php/temasemedfisicaescolar/index .

B

7/




SILVA, Loureiro Nunes Batista, MALDONADO, Daniel Teixeira.

insercao na carreira dos(das) professores(as) de EF, com a intengdo de tragar cami-
nhos diante da abrangéncia na produ¢ado académica do que se pretende estudar,
contribuindo com a organizagao, analise e constituigdo de um corpo teorico dessa

area de conhecimento.

Assim como Velloso et al. (2022), optamos pela consulta ao catalogo de Te-
ses e Dissertagdes da Coordenacao de Aperfeicoamento de Nivel Superior (CA-ES),
por ser o lugar em que todos os programas de pés-graduagao do pais devem enviar
suas publicagdes. A busca foi realizada a partir dos seguintes descritores: “Forma-
cao Docente”, “Professor/Docente Iniciante”, “Professor/Docente principiante”, “In-
sercao Profissional Docente”, “Desenvolvimento Profissional Docente”, “Acolhimento
Docente” e as ligagbes que concernem entre estes termos e o descritor “Educagéao

Fisica Escolar”.

As estratégias de busca utilizadas foram baseadas em suas combinagdes na
lingua portuguesa e com o auxilio do operador booleano AND. Apds essa
averiguacao, foram utilizados como critério de inclusdo: (1) estar adequado a
tematica proposta pelo objeto de estudo, (2) realizar discussbes sobre a
insercao/acolhimento de professores(as) de EF em estagio de entrada na carreira,
(3) estudos com pesquisa de campo e (4) publicagbes em portugués e dispostas na
integra. Os critérios de exclusado foram: (1) trabalhos duplicados, (2) inacessibilidade
ao texto na integra e (3) mesmo apoOs leitura na totalidade, o trabalho n&o
contemplar de fato o objeto do estudo de maneira a contribuir efetivamente para a

producao das informagdes.

O levantamento dos dados e a filtragem das producdes académicas ocorreu
nos meses de margo e abril de 2023, sem recorte temporal. Apds esse processo,
foram excluidos quatro textos, j& que dois trabalhos ndo estavam dispostos na
integra na plataforma de busca e apés leitura das teses e dissertagdes optou-se pela
exclusao de mais duas pesquisas que fugiam ao objeto de estudo, focando suas
narrativas no campo da ginastica e da inclusdo. Dessa forma, a amostra foi

composta por um total de 19 trabalhos, sendo 5 teses® e 14 dissertacdes* que

* Ferreira (2005); Conceigdo (2014); Favatto (2017); Gomes (2019); Pessoa (2023).
* Gori (2000); Freitas (2011); Costa (2012); Rocha (2014); Costa Filho (2014); Kaefer (2014); Frasson
(2016); Cardoso (2016); Canciglieri (2016); Oliveira (2017); Correa (2017); Carvalho (2019); Santos
(2020); Carvalho (2021).

Temas em Educagio Fisica Escolar, Rio de Janeiro, v. 8, Jan./Dez. 2023, p. 01-23.

Recebido em: 04/08/2023

Publicado em: 25/11/2023



TEMAS EM

EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

ARTIGOS ORIGINAIS

compdem o rol de textos para essa revisdo, que foram submetidas a técnica de
analise tematica “reflexiva” desenvolvida por Braun e Clarke (2006; 2019),

possibilitando a geracao de trés temas.

Fluxograma da sistematizacao das buscas e filtragem dos textos

Teses e Dissertacoes
localizadas

N= 293

Excluidos por inacessibilidade
ao texto na integra

| — 7

Leitura do Titulo
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Excluidos apds leitura do
Titulo

==

Leitura do Resumo

N= 58

Excluido apds leitura do

l ——> Resumo

N= 37

Leitura na integra

N= 21

Excluido apds leitura na
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Incluidos para apreciagao final
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Fonte: Construcéo dos autores.
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A RELACAO DA PRATICA PEDAGOGICA DO(DA) PROFESSOR(A) DE EF
INICIANTE COM A CONSTRUGAO DOS SABERES DOCENTES E SEU
PROCESSO DE FORMAGAO CONTINUA

O foco na pratica pedagdgica do(da) professor(a) de EF foi objeto de estudo
em sete dissertagdes (GORI, 2000; COSTA, 2012; ROCHA, 2014; CARDOSO, 2016;
CORREA, 2017; CARVALHO, 2019; CARVALHO, 2021). Uma das investigagoes
pioneiras foi desenvolvida por Gori (2000), que objetivou descrever e analisar o
processo de insergdo do(da) professor(a) iniciante do componente curricular na
escola, investigando suas dificuldades e facilidades, bem como os recursos dos
quais ele(a) se utiliza para construir sua pratica politico-pedagogica. A autora,
entendendo que o percurso de construgdo da identidade de um(a) professor(a)
perpassa pela sua histéria de vida, ansiou compreender melhor esse processo
através de uma pesquisa qualitativa com produgdo de informagdes mediante

entrevistas com professores(as) de EF na entrada da carreira docente.

Os(As) participantes da pesquisa de Gori (2000) evidenciaram, através de
suas falas, que suas proprias histérias de vida interferiram tanto na escolha pelo
curso de graduagcdo em EF quanto no modo como desenvolvem suas praticas
pedagogicas, um dos professores se diz tecnicista, ele € ex-atleta e prioriza o ensino
da “técnica” do esporte acima de tudo, ao mesmo tempo em que critica sua
formacao inicial pelo fato de entender que a mesma nao prepara para o ensino do

esporte na escola.

Esses(as) docentes indicaram alguns fatores que interfeririam em sua pratica
politico-pedagdgica, sendo eles: a propria formacéo inicial, as condi¢des fisicas e
materiais, a estrutura e organizacdo da escola, as relagbes estabelecidas com a
comunidade escolar (estudantes, pais, colegas professores(as), gestores(as),
funcionarios e funcionarias) e por fim, algo que chama bastante atengao, foi
mencionada como uma dificuldade, a falta de experiéncia esportiva anterior. A
mencgao sobre essa dificuldade e os relatos expostos anteriormente transparecem
uma ideia de necessidade de viver o esporte, para poder entdo ensina-lo, ao mesmo

tempo que denota uma certa aproximagao com os resquicios do método da EF
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desportiva generalizada (SOARES et al., 1992) que tinha no esporte a unica forma

de cultura corporal tematizada no interior das escolas.

A partir dos movimentos renovadores da EF, os varios saberes docentes
foram aos poucos sendo evidenciados, desmitificando o paradigma esportivista
imposto ao componente curricular durante a ditadura militar. Na perspectiva de
Souza (2022), as pesquisas cientificas com foco nos(nas) professores(as) mostram
que esse publico detém saberes disciplinares, curriculares, experenciais e das
ciéncias da educagdo, algo que vem a contribuir significativamente para
consolidacdo da EF enquanto componente curricular a partir da diversificacdo

didatica e tedrico-metodoldgica dos(das) atores(atrizes) dessa pratica.

Rocha (2014), visando compreender os efeitos da politica publica de
formagdo de professores(as) no trabalho docente e nas praticas pedagogicas
dos(das) colaboradores(as) da pesquisa, que sdo docentes de EF iniciantes atuando
na educagao basica, buscou descrever o cotidiano de trabalho desses(as)
professores(as) e analisar suas concepgdes acerca da formacgao inicial, da docéncia
e do trabalho na escola, além do aprendizado gerado nos primeiros anos da carreira

profissional.

No ambito da pesquisa de Rocha (2014), a politica estudada trata-se da
formagao continuada, se constatando no estudo é a ineficacia desse processo na
atuagao profissional de professores(as) de EF em inicio de carreira, pois ha um
desencontro entre o que é posto nas formacdes e o que é tido na cultura escolar das

escolas pesquisadas.

Cabe ressaltar a importancia desse estudo para entendimento das formacgdes
continuadas para professores(as) de EF, haja vista que Moro e Jung (2022), por
meio de revisdo da literatura recente, com arco temporal entre 2017-2020,
demostram que no ambito das etapas escolares do ensino Infantil, Fundamental,
Médio e na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), constata-se que a pratica de
estudar de maneira continua contribui para a construcéo e reconstru¢cado dos saberes
docentes. Assim, se tal politica publica tem sido eficiente em varios niveis com
diferentes componentes curriculares, faz-se necessario estudos que tenham como
foco o(a) professor(a) de EF para verificar se tal publico tém de fato sido assistido

pelas formagdes sucessivas e como esses processos estdo sendo avaliados
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pelos(as) professores(as) alvos.

Ainda no ambito da politica publica para docentes, Carvalho (2021) buscou
analisar a entrada na carreira de professores(as) de EF participantes do PIBID, um
programa capaz de possibilitar aos(as) académicos(as) a interagdo com a realidade
de sua futura profissdo ainda durante o periodo de graduagdo, a denominada
socializagao prévia. O estudo aponta que existe uma falta de acolhimento para com
os(as) professores(as) iniciantes por parte da escola, apesar de que os individuos
que passaram pelo Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID)
relatarem que houve uma melhor inser¢cdo na escola nesse inicio de carreira devido
a construgao de saberes experencias basicos adquiridos com o programa, algo que
mais uma vez vem a denotar a importancia da difusdo dos mais variados tipos de
politicas publicas que tenham como objetivo ajudar no desenvolvimento profissional

dos professores e das professoras.

Diante dos aspectos evidenciados, é perceptivel que o processo de entrada
na carreira docente é pautado pelas dificuldades e fragilidades oriundas do proéprio
processo de formacéo inicial assim como das formagdes continuadas. As normativas
curriculares desses contextos de formacao n&do sdo capazes de oferecer discussdes
e fundamentos construtivos com relagao as praticas politico-pedagdgicas requeridas
no exercicio da profissao docente. De acordo com Neira (2014), tais curriculos e a
formagao inicial fornecem acesso a criticas puramente vazias aos(as) futuros(as)
educadores(as) sobre o que é ser professor(a), o0 ambiente de atuagéo e a escola,
principalmente na rede publica de ensino e do(da) educando(a) inserido(a) em tal

contexto.

Na mesma perspectiva colaborativa, Cardoso (2016) almejou compreender as
influéncias sobre a pratica pedagdgica na percepgao dos(das) professores(as) de EF
participantes de um programa de acompanhamento docente ao inicio da carreira a
partir de embasamento tedrico orientado por Huberman (2007), Garcia (1999) e
Tardif (2014).

Cardoso (2016) adotou a abordagem qualitativa desenvolvendo um estudo de
caso com aplicagdo de entrevistas semiestruturadas e a utilizagdo da analise de
conteudo. Seus achados evidenciaram que os professores e as professoras
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adquiriram novas aprendizagens dentro do programa de acompanhamento e que
essas refletiram em suas praticas pedagdgicas, ja que eles e elas passaram a
compreender a importancia da socializagcdo na constru¢do de suas identidades
profissionais, buscando um maior contato pedagdgico com seus pares, como
também devido as reflexbes criticas propostas no acompanhamento que
possibilitaram aos docentes uma maior consciéncia sobre os conhecimentos a

serem abordados em suas aulas.

Esses conhecimentos fazem parte do rol que compde a pratica pedagdgica, e
para entendé-los melhor, Carvalho (2019) investigou os saberes da base profissional
dos(das) professores(as) de EF em inicio de carreira e verificou-se que o(a)
professor(a) iniciante enfrenta dificuldades impostas pelos aspectos burocraticos da
escola, tais como preenchimentos de diarios, langamento de frequéncias, informe de
avaliagdes, fornecimento de materiais didaticos aos(as) estudantes (SILVA;
PESSOA, 2022). Essas acgdes estdo sendo cada vez mais influenciadas pelos
aspectos tecnoldgicos e muitos(as) profissionais ndo recebem capacitacao para
tratar com esses sistemas, além dos varios conflitos com os(as) estudantes
causados pelos niveis exacerbados de indisciplina, falta de local e material
adequado para desenvolvimento das aulas e a dificuldade de reconhecimento e

respeito por parte de alguns(mas) educandos(as) (CARVALHO, 2019).

Todos esses aspectos escancaram a fragilidade da formagao inicial e as
realidades as quais se deparam os(as) docentes em inicio de carreira, acarretando
varios problemas, dificuldades, inseguranga, crise, insatisfagcdo, frustragao,
provacao, entre outros sentimentos negativos (KRUG; KRUG; KRUG, 2020), sendo
que tal entendimento se configura como campo importante de investigagdo, pois

trazem apontamentos que justificam muitas das vezes o abandono da carreira.

Os estudos que tém como foco a tematica em tela visam justamente trazer
apontamentos para uma fundamentacao de ag¢des e politicas capazes de enfrentar
as varias causas de abandono da profissdo docente. A pesquisa de Correa (2017) é
um desses estudos que objetivou investigar e compreender as referéncias
formativas que os(as) professores(as) de EF, em inicio de carreira na educagao
basica, mobilizam na (re)organizacdo e no desenvolvimento da sua pratica

pedagogica. Nessa conjuntura, os(as) professores(as) pesquisados(as) enfatizaram
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que possuem diferentes fontes de saberes para constituicido dos seus fazeres
pedagogicos, a formacgao inicial é citada, mas n&do se configura como unica e
exclusiva, pois, ha mengao para apropriacdo de saberes oriundos da vida pessoal,
do convivio e da cultura dos(das) educandos(as), da experiéncia na escola e da

relagdo com outros(as) professores(as).

Em sintese, Costa (2012) se debrugou pelo entendimento desse processo
que é tornar-se professor(a) de maneira a estabelecer relagées entre a consolidagao
da pratica profissional de docentes iniciantes e o cotidiano escolar, observando
como a iniciacdo na docéncia favorece a afirmagao da profissdo. A analise dos
achados apresentam as seguintes dimensdes: a experiéncia do cotidiano que
mostram a importancia dos elementos tentativa e erro validadas pelas surpresas que
0 ambiente escolar apresenta, a experiéncia e as relagdes humanas pelo fato do(da)
professor(a) iniciante ter uma necessidade de ser aceito e de ter o seu trabalho
respeitado pelos(as) demais agentes escolares e, por fim, a experiéncia e a
descoberta da identidade profissional evidenciada pela satisfagcdo no ato de ensinar
e pela demonstragdo de preocupagdo com as condigdes apresentadas pelos(as)

educandos(as).

A CONSTRUGAO DA IDENTIDADE DOCENTE DO(DA) PROFESSOR(A) DE EF
INICIANTE: O “CHOQUE DE REALIDADE” EM EVIDENCIA

Nessa categoria tematica, analisamos um total de sete pesquisas, sendo
composta por quatro dissertagbes e trés teses (FERREIRA, 2005; KAEFER, 2014;
COSTA FILHO, 2014; FAVATTO, 2017; OLIVEIRA, 2017; GOMES, 2019; SANTOS,
2020). Os estudos focaram no entendimento do desenvolvimento profissional
docente mediante a construcdo da identidade de professores e professoras

iniciantes que atuam na EF escolar.

A fase de entrada na carreira docente é crucial para condicionar uma
motivacdo e um comprometimento com o ato de ensinar por parte do(da)
professor(a) (MEDEIROS et al., 2014), sendo que essas aspiragdes tém sido fruto
de estudos frequentes no sul do Brasil (KAEFER, 2014; CONCEICAO, 2014;
FRASSON, 2016). Kaefer (2014) almejou compreender de que modo quatro
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professores(as) de EF iniciantes constroem suas identidades profissionais em quatro
escolas da rede municipal de Novo Hamburgo/RS. Os resultados apontam que a
identidade docente sofre influéncia do percurso de vida, das experiéncias sociais
oriundas da infancia e adolescéncia que sao transferidas para as suas praticas na
escola e nesse sentido as crengas e os significados constituidos nesse periodo
podem ser tdo fortes que a formacéo inicial ndo consegue transformar por completo

essas manifestacdes que sao proprias do(da) sujeito(a).

Em diversificadas situagdes, na atuacao profissional do professorado, sera
demandada uma (re)organizagdo das suas praticas pedagogicas de modo a se
“adequar” ao contexto em que atua, verificando a cultura de cada escola. Segundo
Conceicdo e Molina Neto (2017) esse contato com a cultura escolar é algo
complexo, haja vista que imprime no(na) professor(a) elementos de um cotidiano
que rege seu fazer docente e nessas praticas lhe sdo apresentadas rotinas, via de
regra impostas pela escola, que nado fazem parte das experiéncias adquiridas na
formagao inicial, nem mesmo nos contatos iniciais com a escola através dos
estagios supervisionados, como é o caso do preenchimento de diarios, processos
avaliativos, construgdo de planos de curso, participagdo em planejamentos e

conselhos de classe, por exemplo.

Essas sdo sO algumas das multiplas facetas da escola como espaco
formador, ja que outras fungbes tem emergido, “pedidas” pela estrutura social e
muitas vezes acolhidas pelos(as) representantes politicos, o que tem proporcionado
uma fragilidade educacional, haja vista que ao mesmo tempo em que a sociedade e
a escola pedem tantas coisas ao(a) professor(a), que é o(a) principal agente desse
processo, faltam-lhes melhores formacgdes, circunstancias estruturais e salariais
dignas e melhores condi¢bes de trabalho. Portanto, existe um paradoxo nesse
processo diante do excesso de pedidos, das missdes atribuidas a escola e ao(a)
docente mediante tantas fraquezas (NOVOA, 2007).

O contato com tais fraquezas, a cultura escolar e o desenvolvimento
profissional do(da) professor(a) foi foco de estudo de Santos (2020), que objetivou
analisar esses desafios encontrados pelo(a) professor(a) de EF iniciante, buscando
compreender de que forma esse periodo inicial marca a profissionalidade docente e

como ele supera tais desafios. Um dos principais problemas que demarcam o ato de
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ensinar na trajetéria profissional docente esta relacionado com a indisciplina
causada por educandos e educandas, aliado a falta de apoio institucional, sendo
esses fatores apontados como os principais desafios para os(as) professores(as)
iniciantes, assim como a dificuldade em articular a teoria aprendida na formacao
inicial com a pratica no cotidiano escolar, restando assim acessarem a literatura
académica e solicitarem ajuda de colegas de trabalho com mais experiéncia
(SANTOS, 2020).

Cabe ressaltar que a profissdo de professor(a) ndo se restringe a essa
formacéo dita inicial, a partir do momento em que é efetivada a iniciagao profissional
comegam a surgir outros cenarios de conhecimento, por exemplo, a instru¢ao direta:
vislumbrada em cursos, especializagdes, congressos; a aprendizagem na escola:
através dos planejamentos por pares, trabalhos em equipe, processos reflexivos
mediados pela gestao escolar; a assimilagdo fora da escola: parcerias universidade-
escola, secretarias municipais e estaduais de educacgao, escola-comunidade; e a

experiéncia na sala de aula: relagcao professor-estudante (DAY, 2001).

Ferreira (2005) buscou analisar a constituicdo dos saberes docentes a partir
da aprendizagem profissional de dois(duas) professores(as) de EF, no primeiro ano
de atuagdo, que participaram de um programa de iniciagdo a docéncia. Os(As)
docentes indicaram uma série de problematicas associadas aos aspectos
emocionais e alguns desafios pessoais e profissionais, esses manifestos de modo a
nao compreender aqueles que fazem parte da rotina escolar, como € o caso de
educandos(as), gestores(as) e os outros(as) docentes. Além dessas questdes, mais
uma vez existiu a mencao relacionadas aos desafios que parecem ser inerentes a
EF escolar, a falta de espaco fisico e apto para ministrar aulas e a escassez de

material didatico “esportivo” para o mesmo fim.

Esses sdo aspectos pouco tratados na formacdo inicial, que em muitos
contextos sdo espacos ricos, fartos de material e estrutura adequada. Sendo assim,
esse distanciamento entre a formagao e a insercao profissional que incide na pratica
politico-pedagodgica do(da) professor(a) iniciante esta sendo debatido na literatura e
tem sido percebido pelos(as) proprios(as) professores(as) formadores(as) (RUFINO;
SOUZA NETO, 2022). Gomes (2019) ao compreender como os(as) docentes de EF
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em inicio de carreira transformam suas experiéncias formativas e tornam-se
professores(as) em um percurso de desenvolvimento profissional, constata que o
“percurso formativo inicial que é construido a partir de uma visdo muito idealizada de
escola, a necessidade de reflexdo sobre a pratica ndo € ensinada, é apenas
discursiva” (GOMES, 2019, p. 367).

Costa Filho (2014) identificou as experiéncias de ensino ligadas a capacidade
de ensinar e que foram significativas para os(as) professores(as) iniciantes e
descreveu em que circunstancias essas experiéncias ocorrem, de modo a verificar
em quais situagdes ocorridas durante o exercicio da atividade docente na escola
o(a) docente atribui mais importancia. Surgiram apontamentos para o ato de ensinar,
mesmo com as limitagcdes impostas pela falta de material, a necessidade de lidar

com a falta de apoio e todos os sentimentos gerados por essas vertentes.

Em sintese, Favatto (2017) intentou analisar a percepgao sobre a profissdo e
atuacgao profissional de professores(as) de EF em inicio da carreira docente. Assim
como a literatura sugere, verificou-se que a escolha da profissao docente é fruto da
pratica de atividades durante a infancia e adolescéncia. No tocante ao contato inicial
com a profissdo, evidenciou-se uma falta de acolhimento e mesmo assim, os(as)
professores(as) iniciantes cumprem a risca as regras colocadas pela escola, o que
denota inseguranga. Esses fatores indicam que a maioria das unidades escolares e
das pessoas que a compde ndo estdo preparadas para receber professores e

professoras em inicio de carreira.

Oliveira (2017), em seu trabalho intitulado “A dimens&o subjetiva da iniciagao
a docéncia: um estudo sobre as significagbes produzidas no inicio da carreira
docente”, investigou a subjetividade na construgdo da identidade profissional e
buscou apreender as significagdes produzidas por uma professora sobre 0 processo
que constitui o inicio de sua carreira docente, entendendo que esse momento é
permeado de significados historicos e sociais e que o(a) proprio(a) “professor(a) &
um sujeito histérico-social e suas vivéncias irdo compor sua trajetoria profissional”
(DINIZ; OLIVEIRA, 2022, p. 106).

O estudo de Oliveira (2017) vem a nos mostrar que a EF escolar no Brasil
ainda enfrenta questdes de preconceito, reproducdo de esteredtipos e

desvalorizagdo do ambito da educacdo basica, pois a propria historia tratou de
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colocar o componente curricular apenas como um momento para os(as) estudantes
vivenciarem atividades corporais diversas (RAMOS et al., 2018), sem quaisquer
contextualizagdes pedagodgicas. Tais aspectos demonstram a dificuldade que essa
area de conhecimento possui para se legitimar no curriculo escolar (BRACHT,
2019). Portanto, essas questdes influenciam no modo de ser docente, dificultando o
desenvolvimento do(da) professor(a) e dos(as) estudantes que tem suas motivagdes

para aprender afetadas por esses vieses.
A SOCIALIZACAO DO(DA) PROFESSOR(A) DE EDUCAGAO FiSICA INICIANTE

Essa tematica contou com um total de trés dissertacbes e duas teses
(FREITAS, 2011; CONCEICAO, 2014; CANCIGLIERI, 2016; FRASSON, 2016;
PESSOA, 2023) abordando o processo de socializacdo dos professores e das
professoras com seus(suas) colegas de profissdo e com toda a comunidade escolar,
elencando a importancia dessa problematica para o(a) docente iniciante. Nesse
contexto, Freitas (2011) visou caracterizar esse segmento, descrevendo as suas
percepcbes sobre o processo de entrada na carreira, os mecanismos de
socializagdo antecipatéria e estratégias de insergdo no ambiente organizacional,
analisando como estes elementos influenciam a formacgéo da identidade profissional
e a atuacado docente, realizando uma pesquisa qualitativa de cunho etnografico a

partir de estudo multicasos.

Os resultados da investigagdo evidenciaram que, mesmo com as varias
construgcdes positivas inerentes a socializagao antecipatéria, tal processo nao é
suficiente para evitar os problemas causados pela entrada na carreira docente e que
a atuacdo desses(as) profissionais muitas das vezes €& responsavel pela
perpetuacdo de praticas de ensino que vao contra as construgdes positivas
ocasionadas na formacao inicial. Freitas (2011) entende que essa realidade ocorre
pelo fato de que as formagdes continuadas e o cotidiano dos(das) educadores(as)

nao favorecem momentos de reflexdo sobre suas proprias praticas.

No entanto, para Carvalho e Moura (2023), o processo de socializagdo é
benéfico, pois também se configura como um espaco e tempo formativo, haja vista
que as experiéncias trazidas entre pares possibilitam as interpretagcbes e
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reinterpretacdes das agdes pedagdgicas que giram em torno da escola. Conceigéo,
Frasson e Borowski (2014) trazem apontamentos para as duas vertentes, a
socializagcao pode gerar influéncias positivas e também negativas, como as geradas
pelos problemas de indisciplina dos(das) estudantes e o distanciamento dos(das)

préprios(as) professores(as) de EF e dos outros componentes curriculares.

A desvalorizagdo do componente curricular acaba por atingir o(a) docente que
ministra essas aulas, fazendo com que falte apoio diretivo por parte da gestao
escolar e dos(das) colegas professores(as). Por outro lado, Conceig¢ao, Frasson e
Borowski (2014) explicam que o processo de socializagdo é também responsavel
por fazer esses(as) sujeitos se sentirem acolhidos e seguros para desempenhar

suas fungdes.

Frasson (2016) realizou o seu estudo com o intuito de compreender como se
constitui o processo de socializagdo docente de professores(as) de EF em inicio de
carreira em duas escolas da Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre — RS. Apos
a analise, a autora averiguou que a socializagao docente € um fenébmeno com trés
vertentes distintas, sendo elas identidades, cultura escolar e subjetividades dos(das)
sujeitos(as). A construcdo da identidade perpassa pela trajetéria na educagao
basica, na formacgao inicial em um curso de nivel superior e na formagédo humana
desses(as) profissionais que nao esta intrinsicamente ligada aos processos
educacionais em instituicbes formais de ensino; a cultura escolar € a responsavel
por fornecer as informagdes organizacionais e diretivas perante o funcionamento de
uma determinada unidade escolar; e as subjetividades estao ligadas a compreensao

de mundo, de educacgao e de formacéo.

No caso dos(das) professores(as) de EF, a cultura Ihes apresentada é repleta
de desafios desde sua formacdo inicial, instigando uma contribuicdo com o
desenvolvimento de uma “pedagogia da legitimagdo” que venha a combater os
sentimentos de desvalorizagdo e inseguranca profissional, aspectos nos quais
os(as) docentes se deparam mediante a socializagdo no inicio da carreira. A fim de
analisar melhor esses processos, Pessoa (2023) buscou compreender as
implicagdes da socializagdo docente nos primeiros anos de carreira para o
desenvolvimento profissional do(a) professor(a) de EF, com énfase na dimensao

pedagogica e de conhecimento e compreensdo de si mesmo.
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Essa socializagdo antecipatéria é fundamental diante da complexidade
empreitada no momento de entrada na profissao, pois “existe um ser que sente e
enfrenta em seu cotidiano o medo, as frustragdes e a solidao. Apesar disso, mantém
uma motivacdo, por acreditar no poder de transformagao e na expectativa [...] do
reconhecimento do seu trabalho” (PESSOA, 2023, p. 173). Esse é o(a) professor(a)

de EF, que anseia incessantemente por esse reconhecimento.

Pessoa (2023) aponta que houve um despreparo dos(das) gestores mediante
a desvalorizagdo do(da) profissional e um excesso de cobranga junto aos(as)
docentes principiantes, pois 0 nucleo gestor em uma unidade de ensino é o primeiro
agente de socializagdo do(da) iniciante, por isso € importante a
preparagao/formacao desses(as) agentes para se relacionar de maneira apropriada
com essa fase da carreira docente. Dessa forma, a dimensdo pedagdgica
desses(as) individuos sofreu grande influéncia das instituicdes educacionais as
quais perpassaram ao longo da trajetéria enquanto estudante, as experiéncias de
familiares inseridos(as) no contexto educacional e a compreensao de si foi pautada

pela referéncia dos(das) colegas de profisséo.

Conceicdo (2014) anelou compreender o processo de constituicdo da
identidade docente de professores(as) de EF em inicio de carreira, a partir da
socializagdo que estabelecem com a cultura escolar, em duas escolas da rede
municipal de ensino de Porto Alegre/RS. Em mais um estudo verifica-se que a
formacgao inicial em EF no Brasil € deficitaria e controversa, uma vez que os
professores e as professoras iniciantes se debrugam sobre sua prépria autonomia
para construir seu conhecimento, agao essa, distante dos debates que envolvem a
area. Outro ponto importante de se destacar é que a pratica pedagogica, muitas
vezes, € marcada pela reprodugdao de exemplos decorrentes da formacido na

educacgao basica e na formacgao inicial.

Por fim, Canciglieri (2016) buscou compreender as influéncias dos estagios
curriculares supervisionados na pratica profissional do(da) professor(a) principiante
de EF e da socializagdo profissional na aprendizagem da docéncia. Averiguou-se
que os estagios curriculares da graduagao sao efetivos no tocante a caracterizagao
de um espaco formador, mesmo que com alguns limites, possuem a real
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potencialidade de promover os primeiros contatos com o futuro ambiente de trabalho
do(da) docente, permitindo reflexdes sobre a sua pratica pedagdgica, o que mobiliza
o aprendizado em lécus imprimindo um valor as socializagbes profissionais e

fornecendo aprendizado mediante ao ato de ensinar.
CONSIDERAGOES FINAIS

Com o intuito de compreender acerca da profissionalizagdo docente na EF
escolar, da formacao inicial desses(as) sujeitos(as) e das politicas publicas
constituidas para atendimento das particularidades da entrada na carreira docente,
realizou-se uma revisao da literatura das teses e dissertacbes brasileiras que
evocam tais discussbes. Apds apreciacdo da analise tematica constituiu-se trés

categorias tematicas, apresentadas a seguir.

Na categoria tematica “a relacédo da pratica pedagdgica do(da) professor(a) de
EF iniciante com a constru¢cdo dos saberes docentes e seu processo de formagao
continua”, foi possivel perceber que o fazer pedagdgico do(da) educador(a) que
inicia uma insergao profissional esta pautado numa pratica ensinada na escola a
partir da formagao inicial e continuada que ainda esta muito vinculada com o ensino
do esporte e, para ensinar essa manifestagao da cultura corporal, € necessario a
existéncia de material e estrutura especificos, realidade que nao faz parte de muitos
contextos educacionais no territorio brasileiro. Dentro dessa perspectiva,
ressaltamos que uma pratica esportivizada se afasta da funcao social da EF escolar
em uma perspectiva critica (MALDONADO, 2023), possibilitando um olhar

cuidadoso para esses resultados.

Assim, torna-se perceptivel que uma formacgao critica, em que o(a) docente
de EF tera saberes epistemoldgicos, politicos e pedagodgicas para tematizar as
praticas corporais e problematizar os marcadores sociais que atravessam as
dangas, lutas, ginasticas, esportes, jogos e brincadeiras com os(as) estudantes,
ainda nao esta sendo evidenciado na formacao inicial e continuada em diversos
contextos educativos. Embora a graduacdo nao fornega subsidios suficientes para
consolidacdo dos saberes docentes necessarios para a pratica educativa, esse

processo precisa ser constantemente debatido e repensado.

O tema intitulado “A construcdo da identidade do(da) professor(a) de EF
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iniciante: o ‘choque de realidade’ em evidéncia”’ € reflexo das vivéncias dos(das)
educadores(as) do componente curricular enquanto educandos(as) da educagao
basica e superior, das formacgdes continuadas e em nivel de pds-graduacgéo, assim
como as agdes cotidianas que a cultura escolar a partir do contato com os(as)

estudantes e colegas de profisséo.

No tocante a “Socializagdo docente do(da) professor(a) de EF iniciante”, ainda
existem divergéncias quanto a real contribuicdo desse aspecto, havendo mencéao
para pontos positivos e negativos que a socializagdo antecipatéria pode fornecer.
Nesse contexto, a desmotivagao e indisciplina por parte de educandos e educandas
ndo € o principal problema, pois a desvalorizagdo e o preconceito com a EF
enquanto componente curricular é evidenciada no processo de estatizagao através
do distanciamento entre gestdo escolar e demais professores(as), condicionando
uma falta de apoio e um despreparo desses(as) agentes para receber profissionais

que irdo comecar suas carreiras.

Estudos sobre a entrada na carreira docente e desenvolvimento profissional
estdo ganhando forga e espago na literatura brasileira, no entanto, em se tratando do
foco em professores e professoras de EF ainda ha necessidade de avancar,
sobretudo com pesquisas que envolvam as regides Norte e Nordeste do pais, haja
vista que parecem estar massificadas nas regides Sul e Sudeste, como ficou

evidenciado pela revisao da literatura.

Por ser um momento de intensas emogbdes em que o(a) professor(a) de EF
vive um processo de adaptacdo ao contexto de ensino, consideramos pertinente
pensar em politicas de acompanhamento ou mesmo nas acdes voltadas para o
acolhimento deste profissional, se configurando essa realidade como um campo de
discussdo necessario. Na perspectiva profissional, este estudo evidenciou os
cenarios de acolhimento, socializagao e desenvolvimento profissional docente. E por
isso, se torna relevante para a formacdo dos(das) professores(as) e para o
surgimento de novas politicas de acompanhamento e apoio para esses(as)
educadores(as) iniciantes.

Para finalizar, mencionamos que em futuras investiga¢cdes sobre a insergéo
do(da) professor(a) de EF iniciante em escolas de educagéo basica seria importante
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analisar se existem diferencas desse fenbmeno quando essa realidade ocorre em
escolas publicas ou privadas, em diferentes regides do pais e se a produgdo das
informacgdes foi realizada no momento em que esse(a) docente esta iniciando a vida
profissional ou se ele ou ela esta recordando desse processo apds se consolidar na

carreira.
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