Uma conversa sobre as vivéncias do corpo
na Educacao Infantil: mas, de que corpo
estamos falando, professores.

Edilane Oliveira da Silva

Graciele Andrade Rangel

Resumo

O objetivo do trabalho é investigar como o corpo vem sendo vivenciado nas institui¢fes de E.I e como a formagéo do
professor afeta a formacgdo da crianca. Para isso, fizemos entrevistas com professoras de duas institui¢des, sendo uma
municipal e outra comunitéria, ambas localizadas no Rio de Janeiro. Em nossas analises nos apoiamos principalmente
nos estudos de Duarte Jr., Larrosa, e Focault,. As discussdes tecidas foram entendidas como questdes para
posteriormente serem debatidas em l6cus.

Introducéao

Pensando nas possibilidades de uma formacdo que priorize a sensibilidade, a percepgdo e a
expressdo como forma de desenvolvimento do humano é que surge a temaética desta pesquisa. As
inquietacbes aqui apresentadas ganharam peso e um novo delineado a partir das experiéncias
vividas no Curso de Extensio “Educagio Infantil: Corpo, Arte e Natureza™ e também nos
encontros proporcionados pelo grupo de pesquisa FRESTAS?. Nestes dois espagos fomos
convidados a reavivar todas as nossas linguagens e formas de expressao, pelo viés do corpo, das

artes visuais, da literatura e da musica.

O foco nesta pesquisa é o papel do corpo dentro dos espacos que atendem a Educacdo Infantil, pois
entendemos que o0 mesmo é um dos principais canais de construcdo do conhecimento que se
concretiza através das formas de se expressar, sentir, tocar, relacionar-se com 0 outro e de se
posicionar diante do mundo, ou seja, aprender de forma integrada onde o sensivel e o inteligivel
caminhem juntos. Algumas pesquisas, porém, apontam que muitas vezes esse corpo infantil tem
sido esquecido, calado, moldado, escolarizado, aprisionado e disciplinado. Outra questdo €
pesquisar se, e como, a formacdo dos professores nas instituicGes interfere em suas préaticas
relacionadas a linguagem do corpo. Como um professor que foi educado na escola da razéo e que se
encontra mergulhado nela, tendo ele proprio seu corpo aprisionado, poderia dar conta de romper

com estes limites? Como o corpo deste professor reflete em suas praticas?



Pensar em uma reformulacdo da escola significa pensar no educador: quais sdo suas concepcoes,
suas experiéncias, sua forma de estar no mundo? Ouvir o professor e proporcionar vivéncias que o
facam repensar ou reafirmar suas praticas pode ser o primeiro passo para um fazer pedagogico mais
autoral, mais dindmico e criativo.
Por ainda estarmos imersos numa concepcao de escola racionalista, nascida entre os séculos
XVIl e XIX e ao professor, dentro desta concepcdo, caberia apenas nutrir as mentes com
informac0es j& adquiridas previamente por eles. E o corpo? O corpo deve auxiliar o pensamento,
estando imovel, mudo, devidamente moldado pela disciplina. A respeito deste momento em que se
intensifica o aprisionamento do corpo discursa Foucault (2008):
Forma-se entdo uma politica das coer¢bes que sdo um trabalho sobre o corpo, uma
manipulacgdo calculada de seus elementos, de seus gestos, de seus comportamentos.

(...) A disciplina fabrica assim corpos submissos ¢ exercitados, corpos “doceis”
(FOUCAULT, 2008, p.119).

Vasconcellos (2000, p.39), corrobora com a discussdo trazendo o conceito de disciplina
atrelado a obediéncia.

O conceito de disciplina associado a obediéncia esta muito presente no cotidiano da
escola, mais ou menos conscientemente; isto porque ha uma verdadeira “luta de
classe”, onde o professor esta procurando sobreviver, num contexto de tantos
desgastes. O trabalho do educador é estressante, ele procura um pouco de paz para
poder respirar; dai esperar o comportamento ddcil, passivo do aluno.

Dessa forma, as concep¢des de infancia e de crianca vao se modificando e as pesquisas nesta
area vao se solidificando, afinal “(...) Se temos que repensar 0 pensamento, o que temos que colocar
em questdio antes de tudo, é a escola.” (MOSE, 2012, p.17). A escola como lugar de
instrumentalizar adoece, pois para obter informacgdes contamos com uma gama infinita de meios
eletrbnicos nos dias atuais. Precisamos repensar a funcdo dos espacos educativos e do professor,
pois nos parece urgente buscar formas de se propor um espaco/tempo de criagdo, expressdo e

experiéncia dentro de nossas salas.

Diante dessa urgéncia nos perguntamos: de que forma se concretiza uma formacdo integral
na Educacéo Infantil que perpassa pelo corpo da crianga? Questionamo-nos: Como este corpo vem
sendo tratado nos espacos educacionais? Ele tem tido espaco para se expressar? Ou essa linguagem
corporal é vista como indisciplina? Torna-se entdo fundamental pesquisar como essa aprendizagem
por meio do corpo vem acontecendo. Por acreditarmos que tais questdes perpassam também pela
formacdo do professor, iremos discuti-las tendo como foco a forma como o corpo em movimento
vem sendo vivenciado na construcdo do conhecimento e de que forma essa formagdo docente afeta
a formacdo da crianca. Para tal, fizemos entrevistas com professores de uma Creche Municipal e

uma Comunitéria conveniada ao respectivo municipio.



1. Corpo disciplinado

Diante das questdes ja citadas e também de alguns discursos cotidianos que envolvem
expressGes como: dominio de turma, criancas indisciplinadas, falta de controle, criancas sem limite,
bagunceiros etc. observamos que em sua maioria, as falas sobre as criangas remetem as expressoes
de seus corpos. Pautaremos-nos no conceito de disciplina de Foucault para as reflexdes acerca do
corpo na Educacédo Infantil. Pois segundo o autor (2013, p. 132), durante a época cléssica, o corpo
foi descoberto como um objeto que poderia se tornar alvo de poder. Um corpo que “se manipula,
modela-se, treina-se, que obedece, responde, torna-se habil ou cujas for¢as se multiplicam”, ou seja,

0 corpo passa a ser moldado de acordo com cada instituicao.

Nesse sentido, Foucault (2013) ainda ressalta que o corpo em qualquer sociedade é objeto de
poder, estando no interior de poderes muito apertado que lhe impde limites, proibicdes ou
obrigagdes, mudando na verdade as operacdes técnicas. Pois, ndo se trata de cuidar do corpo em
massa, mas sim de trabalha-lo detalhadamente, exercendo uma coercao de forca, de manté-lo ao

mesmo nivel da mecanica-movimento, gestos, atitudes, rapidez sobre o corpo ativo.

Para o autor, a disciplina pode ser constituida de métodos que permitem o controle
minucioso das operagfes do corpo que realizam a sujei¢do constante das forcas que lhes imp&e uma
relacdo de docilidade/utilidade. Diferencia-se da escraviddo apenas por ndo se fundamentar na
apropriacdo do corpo, mas sua manutengdo é custosa e violenta, obtendo feitos de utilidade pelo
menos igualmente grande; diferente da domesticacdo que € uma relacdo constante de dominacao. O

autor ressalta que a disciplina € a arte dos detalhes.

Os discursos, a forma/tempo como as criangas brincam, a rotina, a fila, as atividades
direcionadas sempre da mesma forma, passam a ser vistas como natural no decorrer do tempo. O
autor nos mostra que isso ndo acontece de forma brusca, mas vai acontecendo em detalhes. As
técnicas sdo sempre minuciosas, muitas vezes intimas, mas tém sua importancia porque definem
certos modos de investimento politico e detalhado do corpo, uma nova “microfisica do poder”, onde
0 controle acontece de forma quase imperceptivel, numa busca de fazer do mdltiplo algo mais

homogéneo.
1.1 Experiéncia e formacao Estética

E sabido que desde a constituicdo de 1988 a crianca passa a ter seus direitos reconhecidos,
sendo que o Estado nesta perspectiva divide a responsabilidade da Educacdo com as familias, como
explicitado no artigo 208: “O dever do Estado com a Educagao sera efetuado mediante a garantia de

(...) atendimento em creches e pré-escolas as criangas de zero a seis anos de idade”. Dois anos



depois, foi aprovado o Estatuto da crianca e do adolescente (ECA) — Lei 8.069/90, que reafirma os

direitos da crianca, ja referendados na constituicao.

Entretanto, foi com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB/96) que a
Educacdo Infantil passou a fazer parte da primeira etapa da Educacgéo bésica, sendo, portanto, uma
conquista historica ao proporcionar notoriedade e reconhecimento a esta modalidade. Diante do
contexto supracitado, sdo pensadas politicas publicas direcionadas para as instituicbes de formas
planejadas e especificas. Em 1999, sdo criadas as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo
Infantil (DCNET’s), um documento mandatério que vem com o objetivo de nortear o trabalho
pedagdgico, pautada nos seguintes objetivos:

A proposta pedagogica das instituicbes de Educacdo Infantil deve ter como
objetivo garantir & crianca acesso a processos de apropriagcdo, renovagdo e
articulagdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes linguagens, assim

como o direito & protecdo, a saude, a liberdade, & confianca, ao respeito, a
dignidade, a brincadeira, & convivéncia e a interagdo com outras criangas. (p. 18).

Sendo assim, entendemos que para a efetivacdo dessa emancipacao é necessario que existam
experiéncias como parte da construcdo social do individuo e que estas possibilitem que a crianga
adquira criatividade, criticidade e a sensibilidade por meio de experimentos®. Para tanto, é
necessario que o educador tenha um olhar sensivel, aberto a novas experiéncias, que busque
compreender o outro. Mas, como é possivel que essas atitudes acontecam na Educacdo Infantil?

Como abrir espacos para a sensibilidade com rotinas tdo engessadas?

Dentro dos espacos da Educacdo Infantil a crianca tem possibilidades de desenvolver a
identidade e a autonomia de forma significativa, mas para isso € necessario planejamento com
experimentos que propiciem e despertem os sentidos. Destarte, um dos fatores para despertar uma
educacdo mais sensivel sdo as artes, que possibilitam experiéncias infantis mais humanizadas,

unindo corpo e mente e colocando- as em contato com o mundo.

Durante 0 nosso ano de pesquisa, almejamos conhecer o que seria Educagdo Estética,
entendendo o porqué da fragmentacdo entre corpo e mente e buscando conhecer a amplitude dessa
perspectiva. Nesse sentido dialogamos com Duarte Junior (2000), Ostetto (2004), Ferreira Haddad
(2011) e Ormezzano (2007) que trazem contribui¢cbes importantes no intuito de compreendermos
esses conceitos. Durante a pesquisa nossos olhares ficaram mais agucados e 0s ouvidos mais
criteriosos, fazendo com que comecassemos a enxergar o corpo das criancas de outra forma.
Justamente por isso, nos inquietamos com a forma como o corpo infantil se expressava dentro da

creche — em especial nas unidades nas quais trabalhamos.



Resolvemos entdo estudar e focar especificamente neste condutor da experiéncia,
entendendo esse corpo como um instrumento sensivel, ou seja, que é realmente percebido por meio
da sensibilidade e ndo apenas como o condutor do movimento de correr, pular, cair. A Educacao
Estética que defendemos, agrega em si conhecimentos, experiéncias e um ensino que possibilite o
desenvolvimento da percepcdo, da sensibilidade, da criatividade. E fundamental que esta se
propague dentro dos espacos escolares, rompendo assim com a ldgica da Educacdo Artistica, focada
no conhecimento enquanto disciplina. Torna-se, portanto, primordial a formagéo integral dos

sujeitos.

Na proposta das DCNEI’s o principio da Estética esta definido como o da sensibilizacdo do
outro, sendo parte de como agimos e aprendemos também através da cultura. Dessa forma traz um
pensamento que ganha vida através da absorcdo feita pelo individuo, ela dialoga com a nossa
realidade, esta entrelacada com o nosso cotidiano.

Assim, entendemos que a Educacdo Infantil € uma modalidade de ensino que dialoga com o
espaco escolar, priorizando o desenvolvimento integral da crianga. Exatamente por isso, ndo cabe
que se torne um espaco limitador, nem que proponha préaticas educacionais, tais como: criangas
sentadas a maior parte do tempo, com contetdos enrijecidos sem possibilidades de flexibilizagéo,
acOes que ndo possam ser experimentadas pela vivéncia, interesse e curiosidade das criangas, ou
mesmo problematizadas quando surgidas em situacfes pontuais em sala de aula (género, religiosas,

sociais, raciais, etc.).

Diante disso, nos apoiamos na perspectiva de Larrosa (2014) para defender o conceito de
experiéncia utilizado neste texto, pois compreendemos que a experiéncia sO acontece se tiver
significado e for importante em nossa trajetoria; diferenciando-se do experimento, que passa, mas
ndo toca. Portanto, fica assim definido:

Experiéncia é o0 que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. Nao o que se
passa, nd0 0 que acontece ou o0 que toca. A cada dia se passam muitas coisas,
porém, a0 mesmo tempo, quase nada nos acontece (...) e ao nos passar nos forma e

nos transforma (...) Distinguindo essa de experimento, pois 0 experimento é
genérico e a experiéncia singular (...) ndo ha como repetir”. (P.18-34).

O autor pontua ainda as dificuldades de vivenciarmos a experiéncia, atribuidas a falta de
tempo, ao excesso de informacdes e opinides. Por conseguinte, todos esses acontecimentos fazem
com que 0s sujeitos sejam inquietos, insaciaveis por informacéo, e por este motivo estdo cada vez
mais com uma memoria fragmentada, uma vez que 0s acontecimentos sdo rapidamente substituidos.
Sendo assim, o sujeito da experiéncia ¢ aquele que se “ex-pde”, ou seja, esta aberto a sua propria

transformacéo.



E o saber desta, é um saber particular, subjetivo, relativo, contingente, pessoal. Se a
experiéncia ndo é o que acontece, mas 0 que nos acontece, duas pessoas, ainda que
enfrentem o0 mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma experiéncia. O
acontecimento € comum, mas a experiéncia € para cada um singular e de alguma
maneira impossivel de ser repetida. (P.32)

Esse entdo sera o conceito abordado quando tratarmos da experiéncia ao longo do nosso

projeto.
2. A pesquisa

2.1 Unidades pesquisadas

A pesquisa foi realizada em duas creches, sendo uma conveniada e outra que faz parte do
quadro do municipio do Rio de Janeiro. Estando localizadas respectivamente nos bairros de

Inhaima e Copacabana.

A Creche conveniada com a prefeitura localiza-se em uma das Comunidades que formam o
Complexo do Alemao, no bairro de Inhaima. A creche tem uma boa estrutura fisica, € bem arejada
e iluminada. A divisdo do espaco € a seguinte: duas salas de aula com pias adaptadas para higiene.
Cada sala possui um banheiro com trés sanitarios adaptados. Outras duas salas, uma usada como
sala de biblioteca/televisdo e outra como brinquedoteca. As outras dependéncias sdo o refeitorio, a
cozinha, a secretaria, um banheiro para adultos, o almoxarifado, a dispensa e uma area de porte
médio utilizada como patio. A Creche atende cinquenta criancas e conta com duas professoras, trés

recreadoras, uma coordenadora, uma cozinheira e uma faxineira.

A creche Municipal situa-se no bairro de Copacabana, foi inaugurada em 2008, num terreno
proprio, ou seja, comprado para esta finalidade, portanto € relativamente nova. Atende apenas a
Educacdo Infantil na modalidade creche. Apesar ter sido construida a partir de um terreno para tal
fim, ao observarmos o prédio, podemos perceber que sua estrutura deixa a desejar quanto a
concepcao de Educacdo infantil, Infancia, Crianca e Professor defendida neste trabalho, pois com
trés andares a locomocdo se da apenas por meio de escadas, ndo tendo acessibilidade. O parque é no
subsolo e ndo possui banheiros; 0s bercarios situam-se no ultimo andar; os murais estdo fixados no
alto; falta um local para que os profissionais possam trocar suas experiéncias, sendo muitas das
vezes o refeitorio este local. Diante de evidéncias como essas, pensamos que seria fundamental que
houvesse uma maior interacdo entre todos que de alguma forma constroem e participam das
unidades educativas (arquitetos, engenheiros, educadores, representantes da comunidade), pois

acreditamos que assim teriamos um espaco facilitador de aprendizagens significativas.



A creche € composta por seis turmas: dois bercarios, dois maternais | e dois maternais II.
Cada turma tem Professores e Agentes de Educacdo Infantil que trabalham diretamente com as

criangas.

A pesquisa se deu por meio de entrevistas, nos remetendo mais a uma conversa para que
pudéssemos aproveitar ao maximo a troca. Jobim e Albuquerque (2012) endossam nosso
pensamento ao salientar que:

O foco ndo estd na fala do sujeito da pesquisa tomada isoladamente, mas a cena
dialdgica que se estabelece entre o pesquisador e seu outro, produzindo sentidos,
acordos e negociacGes sobre o gque pensam sobre um determinado assunto, em um
contexto definido por atos de falas reciprocas. (P.115)

Por isso, as entrevistas se deram numa perspectiva dialdgica, uma vez que juntas —
entrevistadora e entrevistadas — buscamos construir o que entendemos sobre o tema pesquisado. No
total, sete profissionais das duas unidades participaram. As entrevistas aconteceram no periodo de
junho a agosto de 2015. A demora se deu pela dificuldade de encontrar tempo para que tais
profissionais pudessem sair de suas salas, ja que ainda temos um déficit bastante consideravel de

profissionais diariamente nas unidades, dificultando as trocas coletivas.

Na Creche conveniada todos os cinco profissionais foram convidados a participar. Na
unidade publica optamos por convidar um professor por grupamento, ja que temos um total de trinta
e um profissionais, sendo sete Professoras e vinte e dois Agentes de Educacéo Infantil. Ainda fazem

parte da equipe de Gestdo uma Professora Articuladora (P.A.) e a Diretora.
2.2 Metodologia

A entrevista se deu em um total de sete professoras, sendo trés da creche Municipal e quatro
da Conveniada, com idades entre 22 e 55 anos e tempo de atuacdo na area que varia de seis meses a
vinte e cinco anos. Todas as profissionais que atuam na creche do Municipio do Rio possuem
formacédo superior, porém em areas afins, sendo o Curso normal e a (P6s Graduacdo Lato-sensu)
que as habilitam para atuar na Educacéo Infantil. Quanto as da creche conveniada, trés possuem o

curso Normal, duas estdo cursando pedagogia e apenas uma tem formagé&o superior (Pedagogia).

As entrevistas foram realizadas em locus com uma abordagem qualitativa, pois de acordo
com Marconi e Lakatos (2004, p.269), esta nos oferece uma maneira mais ampla para analise e
coleta de dados, pois “[...] em analisar e interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a
complexidade do comportamento humano, fornece analise mais detalhada sobre as investigagdes,
habitos, atitudes, tendéncias de comportamento etc.”. Escolhemos em conjunto o horario em que as

criangas estavam dormindo, para que pudéssemos ter mais tranquilidade nas trocas. Algumas



inquietacOes se tornaram latentes por conta das nossas trocas e das reflexdes tecidas nos encontros
da pesquisa, pois divergiam em alguns aspectos, sendo este 0 nosso ponto de partida para a
investigacdo. Ficou claro que era necessario conversarmos, trocarmos cOm noSSOS pares para
entendermos a questdo da expressdo corporal, pois apesar de ambas as instituicbes estarem
localizadas dentro de comunidades — uma na zona norte e outra na sul — observavamos diferencas,

que também apareciam pelo fato de uma ser comunitaria e outra Publica.

Optamos por nomes ficticios, uma vez que preservaremos as identidades dos profissionais,
nesse caso concordando com Arenhart (2012) ao defender que ndo usaria as falas das criancas em
sua pesquisa por temer sangfes e constrangimentos. No nosso caso também, principalmente pela
comunidade local e pela possibilidade de socializarmos o material. Ao longo do trabalho utilizamos
a Sigla (G1) para as professoras da Creche Municipal e (G2) para a Comunitéria.

No principio era nitido o desconforto com o gravador, mesmo com as autorizagdes prévias.

Porém, ao conversarmos sobre as experiéncias, o incomodo se torna quase imperceptivel.

2.3 Analises das Narrativas

Ao iniciar nossas conversas buscamos refletir acerca das vivencias/experiéncias dessas
professoras em seus primeiros anos na escola, ressaltando se haviam passado pela Educacédo
Infantil. O que ficou registrado? Que memorias ficaram marcadas? Nesse sentindo entendendo
memoria, como aquela que nos faz rememorar lembrangas de familia, lugares, escolas, num
determinado espago-tempo, ou seja, uma revisitacdo. Elizeu (2007, p. 64) endossa nossa reflexdo ao
ampliar que: “a memdria € escrita num tempo, um tempo que permite deslocamento sobre as experiéncias.
Tempo e memoria que possibilitam conexdes com as lembrangas e os esquecimentos de si, dos lugares, das
pessoas, da familia, da escola e das dimensdes existenciais do sujeito narrador”. Dois fragmentos ilustram
bem essa questdo da memoria e da experiéncia defendida por Larrosa — conceito exposto no item
anterior — pois as narrativas demonstram que houve afetamento e algumas ac¢des as tocaram, como
podemos observar nestas rememoracOes extraidas da conversa: “na Educagdo Infantil, lembro que
quebrei um filtro de barro, pois ndo queria ficar, depois disso acho que minha mée me tirou da
escola” (Maria G1); “Néao lembro da minha Educagdo Infantil, mas o que meus pais me contam”
(Lana G1); “[Educagao Infantil] foi muito boa, pois vi uma ovelha ser tosquiada e isso me marcou
muito (...) mas tinha medo da professora, s6 lembro dos gritos e suas unhas grandes” (Joana G1).
No Grupo 2, nossa atencdo foi despertada pelo fato das memdrias terem sido marcadas pela
presenca do adulto e no tratamento que recebiam de suas professoras, aparecendo de forma positiva

(carinho e delicadeza) ou de forma negativa como podemos perceber nesse relato: “uma vez que a



diretora veio tomar leitura, ela disse que eu ndo lia direito e que eu iria ser reprovada”. Percebemos
que os grupos foram tocados por acontecimentos isolados e pelo profissional que ali estava, mas
apenas algumas se tornaram de fato experiéncias na Educacdo Infantil. Percebemos o quanto essas

memo@rias interferem nesse professor que hoje também atua com criangas, marcando suas praticas.

Ao ampliarmos nossas conversas, percebemos que concepgdes de escola, crianca e
Educacdo estética sobressaiam nos discursos proferidos. Nos primeiros anos de inser¢éo nas escolas

as professoras falam com entusiasmo e até nostalgia,

“0 que marcou ndo sei se foram os professores, mas as atividades, o lugar,
aqueles prédios, aquela escola maravilhosa, o barulho do mar o tempo
inteiro, foi uma experiéncia solar, mesmo aquele barulho do mar, quando eu
olhava assim, via as pegadas das pessoas. Eu me lembro dessa cena e agora
das pegadas. Lembro em detalhes” (Joana G1).

Neste instante em que as conversas aconteciam, percebiamos que todos os sentidos estavam
conectados, como se sentir o cheiro daqueles espacos fosse possivel, pois se reportavam aos fatos
com euforia “agora lembro dos detalhes”, como se estivessem por alguns instantes capturando algo
que estava adormecido. Joana (G1) ainda acrescenta: “acho que foi isso que me fez tornar
professora”. Ana (G2) se emociona ao pensar na professora: “Eu sinto até saudade dela. Ela
valorizava muito a gente, sabe? Quero ser igual ela”. Em seguida, pede desculpas. Neste momento
ela chora mais uma vez, e diz: “ai que raiva”. Notamos que ela ndo se permite chorar, pois entende
isso como fraqueza. Nessas perspectivas que elas se tornam professoras. Larrosa (2014, p. 32) nos
mostra que “a experiéncia ¢ para cada qual sua, singular e de alguma maneira impossivel de ser
repetida”. Isso fica claro ao analisarmos os caminhos que as fizeram professoras: Maria (G1)
buscou essa profissdo por ja estar no campo, dando prosseguimento; Lana (G1) problematiza que
independente de onde esteja, é professora, ja que acredita que se tornar professor € um processo que
vai além da sala de aula, ndo ficando reduzido a institucionalizacdo, pois considera todo aquele que
tem um determinado conhecimento e que o compartilha, troca, escuta, independente de onde

estiver, como tal.

Sendo assim, fomos em busca do objetivo central da pesquisa, que insere o corpo* nos
espagos da Educacgédo Infantil. Para isso, buscamos entender: quem sdo esses professores? Que
experiéncias trazem das suas escolas da infancia? As questbes trabalhadas sdo pensadas

cotidianamente em conjunto com as criangas?

Diante disso, conversamos sobre a forma as rotinas diarias como séo planejadas e
vivenciadas nas instituicdes. Analisamos que existem sim diversas concepcbes se fazendo

presentes, umas mais engessadas e automatizadas “Ah, eu chego fago a rotina diaria com eles, canto



musiquinhas, depois eu dou atividades. Levo-os la fora, fago recreacdo, assisto televisao, lavo as
maos, dou almogo e coloco pra dormir” (Lara G1). Nesta perspectiva o educador esta no centro do
processo, como aquele que planeja e executa e a tal “rotina didria” deve acontecer da mesma
maneira, ou seja, uma repeticdo automatica de a¢Ges, mesmo sabendo que ao lidarmos com seres
pensantes que sdo; ndo ha como ser igual. H& outras onde as criangas participam e constroem em
conjunto com os adultos: “tenho uma ordem da sequéncia das atividades, pois a crianga pequena
precisa. Ndo construo uma rotina, um planejamento sem que haja uma porta, uma janela para que
seja modificado, acrescentado, etc” (Lana G1). Nessas atividades diarias as criancas sdo observadas
e ddo pistas de suas construcoes, e também sdo questionadas em diversos momentos como forma de

avaliagéo.

Dentro dessa perspectiva de Rotina e Planejamento indagamos: como esse corpo era
vivenciado/experienciado na instituicdo? Observamos que diversas formas de perceber o corpo
apareceram. Ora entendido como algo apenas relacionado a falta de espaco:

“Cada dia mais a gente acaba punindo as criancas por conta da falta de espago
livre. Essa crianga precisa brincar. Vamos diminuindo essas oportunidades por falta
de espaco, quando vamos propor algo, temos que empurrar tudo, e assim mesmo as
vezes eles caem. Na corrida de saco (coelhinho na toca) a gente teve que dividir
nimeros de meninas e meninos porque ndo tinha espacgo para todos. E ainda houve

dificuldade, pois ficaram tdo ansiosos para participar, ai eles ficavam vindo todos
juntos” (Joana G1)

Ora como permeado por atividades: “gosto de trabalhar através das brincadeiras de rodas,
bambolés, trabalho dentro e fora, as cores.” (Andrea G2). Podendo ainda ser percebido de modo
mais amplo, ndo apenas resumido a atividades dirigidas e ou/livres, como nas falas de Maria, Isabel
e Lana: “Olha eu percebo esse corpo como a primeira linguagem da crianga. E o corpo! Entio, a
crianca fala através do corpo no bercario, aqueles balbucios, a gente vai entender através dos gestos,
mas ndo ¢é s6 isso. E mais uma forma de se expressar.” (MariaG1), “Fazendo movimentos com o
corpo. Isso é legal, porque a crianga consegue aprender e conhecer 0 seu corpo também e suas
dificuldades. De repente ela pode até vencer suas dificuldades.” (Isabel G2) ,“Entendo que a crianga
entra de corpo todo. O professor deve entender isso, e ndo cercear 0 corpo da crianga, ndo tolher a
livre expressdao. Na minha concepgdo devemos compreender a linguagem corporal e oral para que

possamos de fato perceber a crianca em sua integralidade e potencializada.” (Lana G1)

No primeiro fragmento percebemos que parece haver um disciplinamento para que possam
pular um de cada vez, de forma organizada, ou seja, “exerce sobre [elas] uma coer¢ao de forca, de
manté-[las] ao mesmo nivel da mecanica - movimentos, gestos, atitudes, rapidez: poder
infinitesimal” (Foucault, p.132). Enquanto Maria, Isabel e Lana nos apresentam um corpo que fala,

se comunica, que tem significado, que aprende e constroi, corroborado por Duarte Jr. (2000, p. 136)



que nos esclarece que “nosso corpo [e¢ toda sensibilidade que ele carrega] consiste, portanto, na
fonte primeira de significagdes que vamos emprestando ao mundo, ao longo da vida”. E ainda
acrescenta que “o corpo conhece o mundo antes de reduzi-lo a conceitos e esquemas proprios de
N0SS0S processos mentais.” (p.132). Nesse sentido, pensamos num corpo em unidade, ndo apenas

como reprodutor de atividades ludicas coreografadas e disfarcadas de expressédo corporal.

Entendendo o corpo em sua inteireza, interpelamos sobre o que em suas concepgdes seria
um corpo sensivel. As professoras do Grupol foram precisas e objetivas em suas reflexdes,
expondo que é aquele que esta inteiro com todos os sentidos e sentimentos. Para isso usaram
exemplos dotados de sutilezas, como o olhar de uma crianca ao descobrir 0 som do pandeiro. Seu
COrpo expressava o seu encantamento.

“Um corpo que ta conectado com os sentidos. Assim como [quando] falei da
lembranca do cheiro e barulho do mar eu estava conectada com que estava ao

redor. Lembro das tintas, do pelo do animal, que se transformou quando tiraram
aquela 1a. E estar conectado com os sentidos. Entdo, isso € um corpo sensivel.”

Portanto, concordamos com Herman Parret apud Duarte Jr (2000, p. 136) ao nos revelar
mais uma vez a beleza de sermos seres complexos e interligados, pois “produzir sentido, interpretar
a significancia, ndo é uma atividade puramente cognitiva, ou mesmo intelectual ou cerebral, é o
corpo, esse lago de nossas sensibilidades, que significa, que interpreta.”. Contudo, no Grupo 2 as
professoras responderam que realmente ndo sabiam e precisavam estudar sobre esse tema, mas
trazem pistas ao relatarem que o corpo apenas vem sendo trabalhado de forma motora. Dizem
também que ja ouviram falar da tematica; reconhecem que este corpo precisa ser compreendido,
pensado, respeitado e sabem o quanto essa perspectiva vem ganhando espaco na Educacédo Infantil,

contudo ndo compreendem a esséncia, a inteireza que faz corpo e mente indissociaveis.

Neste contexto acreditamos ser necessario, saber um pouco mais sobre suas formacGes
inicias e/ou continuadas. Explorar se ja tiveram contato com tematicas ligadas a corporeidade e nos
casos afirmativos, descobrir se houveram direcionamentos e orientagdes sobre como explorar esse
aspecto com as criangas na Educacédo Infantil. Queriamos saber também se este contato na formacao
faria diferenca no trabalho com as criancas. Os dois grupos falaram que sim, mas de maneiras
diferentes. Umas ja ndo lembram mais como foi, alegando ja ter acontecido ha muito tempo; outras
acabaram de participar de formag0es (extensdo e especializa¢do), mas ressaltaram que estes cursos
apesar de falarem pouco das questdes relacionadas ao corpo, permitiram uma reflexdo. Maria (G1)
fala: “serviu pra mim”. Outras reclamam dos cursos, alegando que propdem que os adultos imitem
as criancas. Joana (G1) traz a seguinte fala: “eu acho que falta uma formacéo (reflexao) para quem
forma, assim como para nds que estamos sendo formados, € necessario troca.”. Diante disso, 0 que

realmente precisamos saber para que as criangas vivenciem experiéncias que sejam enriquecedoras



nas suas vidas? Para que sejam tocadas positivamente, e que suas diferentes linguagens sejam
respeitadas na sua integralidade? Lara (G2) nos da indicios relevantes pautados em sua experiéncia:
“lembro até hoje da danga, porque a professora falava que ja que a gente quer se formar em
professora, a gente tinha que saber lidar com o corpo das criancas e seria através de danca, teatro,
brincadeiras.”. Entao para além da teoria, entendemos ser fundamental vivenciarmos essa formacao

pratica-teoria-pratica, de forma constante no nosso cotidiano.
3. Consideracdes Finais

As andlises das entrevistas revelam que os dois grupos, apresentam diversas concepcdes do
que seria um corpo sensivel. Em algumas entrevistas percebe-se que este tema é refletido, a partir
das praticas experénciadas cotidianamente, onde as sensa¢des sdo compreendidas juntamente com o
movimento e este acompanha o espa¢o no qual estd inserido. Entende-se que durante o dia a dia
esse corpo ocasionalmente se apresenta contido por alguns entraves que vao além da vontade dos
professores. Algumas vezes também essa contencdo “faz-se” necessaria como forma de
organizacdo. No entanto, sabemos que o corpo necessita de espago, pois compreendemos que 0

movimento é uma das multiplas linguagens dos seres humanos.

Evidencia- se em que algumas professoras tém objetivos em seus planejamentos e que sua
rotina é trabalhada através da escuta, da fala e dos interesses que as criancas trazem, abrangendo
desse modo o desenvolvimento e as experimentacGes. Sob essa perspectiva concordamos que 0

corpo é o principal dispositivo para o conhecimento do meio, de si e do outro.

O que o diferencia de outras, uma vez que este trata 0 corpo como um meio para a
compreensdo de contetdos, mesmo quando se utiliza das brincadeiras sdo para atingir tal finalidade,
percebe — se que ha uma separacdo inconsciente desse corpomente. Durante as conversas, elas
assumem que ha necessidade de se aprofundarem sobre o assunto e que dentro da unidade escolar o
corpo vem sendo pensado de forma motora. E veem nos estudos uma forma eficaz de repensarem as
praticas, deste modo a enriquecerem as significacfes e experiéncias infantis, e em consequéncia

compreender esse 0 corpo nao apenas de modo casual, mas sim em sua totalidade.

Desse modo e em decorréncia deste contexto constatamos o quanto a formacéo docente,
reflete diretamente na formagdo das criancas, pois ao pensar a sua propria pratica as professoras
podem alterar significativamente o cotidiano infantil, ja que assim se colocam no lugar do fazer-se e
desfazer-se continuamente, um ser em construcdo, pois as praticas de ensino-aprendizagem ocorrem
de modo reciproco, entendemos que esta € uma vertente de encorajar as criangas a perceber a si, 0s

outros, suas acOes e 0 ambiente ao seu redor. Os debates, as reflexdes, as trocas compartilhadas nos



mostram que muitos desdobramentos ainda hdo de vir em nossos percursos, visto que formagéo
docente representa papel determinante no que tange a qualidade da educacdo, e esta depende
sobretudo da qualidade de educagéo professor.
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Notas

ICurso oferecido pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) em convénio com o
Ministério da Educacdo aos professores do segmento de Educacdo Infantil da rede publica do Rio de Janeiro.

2 FRESTAS: Formacéo e Resignificacdo do Educador: Saberes, Troca, Arte e Sentidos. Grupo de pesquisa da
UNIRIO composto a partir do “Curso de Extensdo em Educacdo Infantil: arte, corpo e natureza” acima referido.

3 Larrosa define experimento como algo genérico e a experiéncia singular, ou seja, 0 experimento pode ser
repetido.

4 Corpo entendido integrado (corpomente).
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